
 
Objetivos 
Com este projeto pretende-se promover a qualificação/certificação de pessoas com deficiência ou 
incapacidade/disfuncionalidade, através de ações de formação (incluindo de dupla certificação) 
selecionadas conjugando o perfil dos formandos com as necessidades do tecido socioeconómico 
local. Os percursos são desenvolvidos com base em metodologias de formação e 
acompanhamento personalizadas, assentes num modelo de gestão da qualidade coerente e 
reconhecido internacionalmente. 

Oferta Formativa: 

Dupla certificação 
Assistente de Apoio Familiar e à Comunidade – Coimbra e Montemor-o-Velho 
Cozinheiro/a – Coimbra e Montemor-o-Velho 
Operador/a de Jardinagem – Tocha 
Empregado/a de Andares – Montemor-o-Velho 
Operador/a de Acabamentos de Madeira – Tocha 
Mecânico/a de Serviços Rápidos - Coimbra 
Certificação Profissional 

Auxiliar de Cozinheiro/a e Hotelaria - Arganil 
Auxiliar de Operador/a de Acabamentos de Madeira e Imobiliário - Tocha 
Auxiliar de Operador/a de Jardinagem - Tocha 

Auxiliar de Cozinheiro/a – Coimbra 
Auxiliar de Apoio Familiar e à Comunidade – Coimbra 
Empregado/a de Mesa e Cozinha – Coimbra 
Ações de formação contínua na área de cozinha 

 

 

 

 

 

 
 

Cofinanciado por: 
 
 

UNIÃO EUROPEIA 

 
Fundo Social Europeu 

 

 
 
 
 
 
 

 

Designação do projeto 

Código do projeto 

Objetivo principal 

Região de intervenção 

Entidade beneficiária 

 
 
 
 

Data de aprovação  
08-03-2018 

Data de início  
05-03-2018 

   

Data de conclusão  
31-12-2020 

   

Custo total elegível  
2 988 352.33€ 

 

Apoio financeiro da União Europeia 
 

Apoio financeiro público nacional/regional 
 
 

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos 
 

Qualificação de pessoas com deficiência e ou incapacidade 

POISE-03-4229-FSE-000206 

Promover a qualificação de pessoas com deficiência e/ou incapacidade/disfuncionalidade 

Região Centro 

APPACDM de Coimbra 

2 509 651.21€ 

442 879.63€ 


